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SMR Neurologique • SMR Locomoteur 
Hospitalisation complète • Hospitalisation de jour 

ETABLISSEMENT DE SOINS MÉDICAUX ET 
DE RÉADAPTATION

Le Centre de Rééducation Fonctionnelle de Livry est un 
établissement spécialisé en Médecine Physique et Réadaptation, 
pour des soins de rééducation lourds dans les domaines de :
•	 la traumato-orthopédie,
•	 la neurologie centrale,
•	 la neurologie périphérique.



CONSTRUIRE POUR VOUS UN PARCOURS 
DE SOINS PERSONNALISÉ
Hospitalisation à temps complet
L’objectif de notre prise en charge est la réinsertion des 
patients.
Tous les moyens nécessaires sont mis en œuvre afin 
d’atteindre cet objectif :
•	 Prise en charge précoce du patient après son accident 

(traumatologie, orthopédie, paraplégie, AVC…)
•	 Activité thérapeutique intensive basée sur la présence 

de la quasi-totalité des patients sur le plateau 
technique 5 à 6 heures par jour

•	 Verticalisation précoce
•	 Plateau technique médicalisé
•	 Stimulation multifactorielle par effet de groupe et 

animations (ateliers, musique, rencontres…)

Notre hôpital de jour
Pour entretenir les bénéfices de votre hospitalisation, le 
Centre de Rééducation de Livry Gargan assure votre suivi 
pluridisciplinaire par demi-journées.
Vous arrivez le matin ou en début d’après-midi et repartez 
quelques heures plus tard.
L’hôpital de jour dispose de locaux et de personnels dédiés 
dans l’établissement, avec une organisation fonctionnelle 
indépendante.

52 lits
d’hospitalisation complète

40 places
d’hospitalisation de jour

Notre Clinique compte :

PRENDRE SOIN DE VOTRE SANTÉ
Notre équipe accueille, en hospitalisation libre, les 
patients adultes souffrant d’affections de l’appareil 
locomoteur :
•	 suite à des traumatismes lié à un accident de la 

vie, une blessure sportive, ou conséquence du 
vieillissement, ainsi que des affections bénignes, en 
vue d’une Rééducation post opératoire précoce en 
chirurgie prothétique et du handicap ;

•	 avec des douleurs chroniques ;
•	 relevant de la neurologie chronique (sclérose 

en plaques, hémiplégie chronique, séquelles de 
traumatisme crânien, maladie de Parkinson …) ou de 
l’orthopédie avec troubles de l’équilibre (prévention 
des chutes …) ;

•	 suite à des rhumatismes inflammatoires et 
dégénératifs pour une éducation thérapeutique, 
une réadaptation à l’effort, et une réinsertion 
professionnelle.

Les patients sont admis à la Clinique à l’issue d’une 
hospitalisation en courts séjours, ou en provenance de 
leur domicile, après la phase aigüe de leur pathologie.



La Direction et toute son équipe veillent quotidiennement à votre confort 
et votre bien-être.

ÊTRE ENTOURÉ(E) PAR DES  
PROFESSIONNELS ATTENTIFS
Un médecin référent vous suivra tout au long de votre 
hospitalisation.
Nos médecins, pour certains avec une orientation en médecine 
physique, en collaboration avec l’équipe pluridisciplinaire, élaborent 
les projets de soins personnalisés des patients.

Les soins sont dispensés par une équipe pluri-professionnelle 
composée de :
•	 Médecins dont 3 spécialistes rééducateurs ;
•	 Kinésithérapeutes ;
•	 Moniteurs activités physiques ;
•	 Orthophonistes ;
•	 Neuropsychologues ;
•	 Ergothérapeutes ;
•	 Assistante sociale ;
•	 Infirmiers et Aides-Soignants, encadrés par une Infirmière coordinatrice ;
•	 Diététicienne.



VOTRE PROGRAMME DE 
SOIN POUR RECOUVRIR 
VOTRE AUTONOMIE
Au cours de votre 
hospitalisation, votre 
programme de soin 
comprendra :
•	 Évaluation et suivi médical 

évaluation de vos capacités 
physiques, de vos limites et 
de vos facteurs de risque 

•	 activités physiques 
exercices destinés à améliorer 
votre condition cardiovasculaire 
et musculaire

•	 information sur les modes de vie 
en nutrition et en alimentation

•	 soutien psychologique 
soutien et stratégies de 
gestion de la dépression, de 
l’anxiété, et du retour au travail

NOTRE PLATEAU TECHNIQUE
POUR VOTRE RÉEDUCATION 
ET VOTRE RÉADAPTATION
Nos Rééducateurs disposent 
d’un plateau technique 
moderne :
•	 1 salles d’épreuve d’effort
•	 1 Gymnase de rééducation
•	 1 salle d’ergothérapie
•	 4 boxs de kinésithérapie 

polyvalente
•	 1 appartement de rééducation 

à l’autonomie
•	 1 piscine de balnéothérapie 

avec un sauna



DES PRESTATIONS HÔTELIÈRES  
PROPICES À VOTRE CONFORT

Des espaces de convivialité sont 
également à votre disposition pour 
recevoir vos proches :
•	 patio aménagée
•	 salons

Toutes les chambres doubles ou 
individuelles* sont équipées d’une 
salle d’eau privative.
(en sus) : télévision et connexion internet 
en chambre.

Une restauration au service de votre 
convalescence
Les repas sont cuisinés sur place par 
notre chef dans le respect des régimes 
alimentaires prescrits par les médecins 
et suivis par une diététicienne. Ils sont 
servis dans notre salle de restaurant 
ouverte sur le patio arboré.

* Notre gamme de chambre particulière permet à chaque patient, s’il le souhaite, d’opter pour l’offre qui lui convient.
Notre service admission est à votre écoute pour vous accompagner dans les démarches auprès de votre mutuelle.
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FORMALITÉS D’ADMISSION

La clinique est conventionnée par la Sécurité Sociale et 
agréée par les mutuelles.
Les admissions sont assurées tous les jours, après avis 
médical.
Notre assistante sociale accompagne les patients dans 
leurs démarches administratives.

VOTRE ACCUEIL

•	 L’accueil est ouvert tous les jours de 14h à 19h.

Nos équipes vous garantissent une permanence des soins et des activités 
thérapeutiques durant toute l'année, sans interruption.


